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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ: 

 
 Цели освоения дисциплины: подготовка квалифицированного врача-офтальмолога, 
обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций, способного и 
готового для самостоятельной профессиональной деятельности. 

Задачи освоения дисциплины: 
1. Сформировать обширный и глубокий объем базовых, фундаментальных 

медицинских знаний, по специальности, формирующих профессиональные компетенции 
врача, способного успешно решать свои профессиональные задачи. 

2. Сформировать и совершенствовать профессиональную подготовку врача- 
офтальмолога, обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в 
сложной патологии, имеющего углубленные знания смежных дисциплин. 

3. Подготовить специалиста к самостоятельной профессиональной лечебно-
диагностической деятельности, умеющего провести дифференциально-диагностический 
поиск, оказать в полном объеме медицинскую помощь, способного успешно решать свои 
профессиональные задачи. 

4. Подготовить врача-специалиста, владеющего навыками по профильной 
специальности и общеврачебными манипуляциями по оказанию скорой и неотложной 
помощи.  

5. Сформировать и совершенствовать систему общих и специальных знаний, 
умений, позволяющих врачу свободно ориентироваться в вопросах организации и 
экономики здравоохранения, страховой медицины, медицинской психологии. 

6. овладеть приемами неинвазивной ИВЛ, методами интубации трахеи, постановки 
лицевой маски, коникотомией. 

7. овладеть навыком проведения закрытого массажа сердца, дефибрилляции. 
8. овладеть навыками инфузионно-трансфузионной терапии и методами коррекции 

КОС и ВЭО при отравлениях, ожоговой болезни, радиационном повреждении и т.д.  
 

 
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП: 
 
Симуляционный курс  относится к Блоку 1 «Обязательные дисциплины» его 
вариативной части "Дисциплины (модули)" Федерального государственного 
образовательного стандарта высшего образования (ФГСО ВО) по специальности 
31.08.59"Офтальмология". 

   
Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения 
и навыки, формируемые предшествующими дисциплинами: 
"Офтальмология", "Общественное здоровье и здравоохранение", "Медицина 
чрезвычайных ситуаций", "Патология", "Педагогика" базовой части Блока 1. 
 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 
навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: 

"Офтальмоонкология", "Нейроофтальмология" вариативной части Блока 1 
"Обязательные дисциплины". "Терапевтическая офтальмология", "Хирургическая 
офтальмология", "Повреждения органа зрения", "Патология органа зрения у детей" 
вариативной части Блока 1 "Дисциплины по выбору". 
 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 
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ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 31.08.59"ОФТАЛЬМОЛОГИЯ" 
(ПЕРЕЧЕНЬ ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ В ПРОЦЕССЕ ОСВОЕНИЯ 
МАТЕРИАЛА ПО ДИСЦИПЛИНЕ В СООТВЕТСТВИИ С ФГОС ВО.  

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 
следующих профессиональных (ПК)  компетенций: 
 

№ 
п/
п 

Номе
р/ 
индек
с 
компе
тенци
и 

Содержание 
компетенции  

В результате изучения учебной дисциплины  
обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть 

1.  ПК 5 Готовность к 
определению у 
пациентов 
патологических 
состояний, 
симптомов, 
синдромов 
заболеваний, 
нозологических 
форм в 
соответствии с 
Международной 
статистической 
классификации 
болезней и 
проблем, 
связанных со 
здоровьем 

-патологические 
состояния, 
симптомы, 
синдромы 
опухолей, 
локализованных в 
органе зрения и его 
придаточном 
аппарате в 
соответствии с 
Международной 
статистической 
классификации 
болезней и проблем, 
связанных со 
здоровьем 

определять 
пациентов 
заболевания органа 
зрения с учетом 
патогенеза,  
имеющихся 
соматических 
заболеваний и на 
основе 
национальных 
рекомендаций и 
стандартов качества 

-диагностическими 
методами исследования 
по выявлению 
патологическими 
изменениями органа 
зрения 

2.  ПК 6 Готовность к 
ведению и 
лечению 
пациентов, 
нуждающихся в 
оказании 
офтальмологиче
ской 
медицинской 
помощи 

-принципы ведения 
пациентов в 
первичном звене и в 
стационаре с 
патологией глаза, 
требующей только 
или 
преимущественно 
терапевтического 
лечения 
- современные 
методы 
терапевтического 
лечения 
заболеваний органа 
зрения на основе 
национальных 
рекомендаций и 
стандартов качества 

- определить 
терапевтическую 
тактику ведения и 
лечения пациентов 
с заболеваниями 
органа зрения с 
учетом патогенеза,  
имеющихся 
соматических 
заболеваний и на 
основе 
национальных 
рекомендаций и 
стандартов качества 
 

- навыками применения 
лекарственных и других 
нехирургических 
средств и методов 
лечения болезней глаз 
 

3.  ПК-12 готовность к 
организации 
медицинской 
помощи при 
чрезвычайных 

Знать основы 
организации 
лечебно-
эвакуационных 
мероприятий в 
чрезвычайных 

оценивать 
радиационную и 
химическую 
обстановку; 
определять по 

Владеть навыками 
использования 
медицинского 
имущества, 
находящегося на 
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ситуациях, в том 
числе медицинской 
эвакуации. 

ситуациях мирного 
времени; способы и 
средства защиты 
населения, 
больных, 
медицинского 
персонала и 
имущества 
медицинских 
учреждений и 
формирований в 
чрезвычайных 
ситуациях мирного 
времени  
 

индивидуальным 
дозиметрам дозы 
облучения и 
прогнозировать по 
полученным 
данным возможную 
степень тяжести 
лучевой 
болезни; проводить 
специальную 
обработку при 
заражении 
радиоактивными и 
химическими 
веществами 

обеспечении службы 
медицины катастроф; 
навыками по 
использованию 
медицинских средств 
защиты при угрозе 
применения оружия 
массового поражения 
или ЧС 

 
 

4.ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) ___3 ЗЕ________ 

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах) - 108 

Вид учебной работы 

Количество часов  
(форма обучения___очная_) 

Всего по 
плану 

В т.ч. по курсам 
1 2 

1 2 3 4 
Контактная работа обучающихся с 
преподавателем в соответствии с УП 

   

Аудиторные занятия: 72 72  
лекции    
Семинары и  практические занятия 72 72  
 лабораторные работы, практикумы -   
Самостоятельная работа 36 36  
Форма текущего контроля знаний и  
контроля  
самостоятельной работы: 
тестирование, контр. работа, 
коллоквиум, реферат и др.(не менее 
2 видов) 

Собеседование 
по вопросам, 
тестирование 

Собеседование 
по вопросам, 
тестирование 

 

Курсовая работа -   
Виды промежуточной аттестации 
(экзамен, зачет) 

Зачет с 
оценкой 

Зачет с 
оценкой 

 

Всего часов по дисциплине 108 108  
В случае необходимости использования в учебном процессе частично/исключительно 
дистанционных образовательных технологий организация работы ППС с обучающимися  
предусматривается в электронной информационно-образовательной среде. 

 
5. Структура и содержание симуляционного курса. 
 

Вид учебной работы 
Трудоемкость Курс 

Объем в Объем в  1  
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зачетных 
единицах 

(ЗЕ) 

часах 

Обучающий симуляционный курс 3 108 108  
Общепрофессиональные умения и 
навыки 

1 36 36  

Специальные профессиональные 
умения и навыки   

2 72 72  

 
 

Индекс Наименование 
дисциплин 

(модулей) и тем 

Тип и вид 
симулятора 

 

Формируемые 
профессиональные  
умения и навыки 

Контроль 

1. Общепрофессиональные умения и навыки - 1 ЗЕ, 36 часов 
Основы организации неотложной помощи 

ПК-5, ПК-6, 
ПК-12 

Организационные 
аспекты реанимации 
и 
неотложной помощи 
в чрезвычайных 
ситуациях 

Полноростовой 
манекен человека с 
возможностью 
имитации основных 
показателей 
жизнедеятельности 
организма человека, 
дефибриллятор. 
Средства 
индивидуальной 
защиты: 
индивидуальная 
аптечка, 
противогаз, 
противохимически
е пакеты, 
радиопротекторы, 
антидоты 

Навык принятия 
решения организации 
и оказания 
неотложной помощи 
пострадавшему при 
ЧС. Навык 
обеспечения 
свободной 
проходимости 
дыхательных путей. 
Навык обеспечения 
искусственной 
вентиляции легких. 
Навык непрямого 
массажа сердца: 
выбор точки для 
компрессии грудной 
клетки; 
прекардиальный удар; 
техника закрытого 
массажа сердца. 
Навык сочетания 
ИВЛ и массажа 
сердца при базовой 
реанимации, в том 
числе при 
чрезвычайной 
ситуации. Умение 
выбора 
медикаментозной 
терапии при базовой 
реанимации. Навык 

Собеседов
ание, 

демонстра
ция 

практичес
кого 

навыка 
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Индекс Наименование 

дисциплин 
(модулей) и тем 

Тип и вид 
симулятора 

 

Формируемые 
профессиональные  
умения и навыки 

Контроль 

иммобилизации. 
ПК-5, ПК-6, 
ПК-12 

Алгоритм действий 
при сердечно-
легочной реанимации 
при внезапной 
остановке 
кровообращения 

Симуляторы 
«ВиртуМэн»,  

«ВиртуШок» для 
сердечно-легочной 

реанимации и 
терапии 

неотложных 
состояний. Муляжи 

для отработки 
приемов непрямого 
массажа сердца и 

искусственной 
вентиляции легких 

с интубацией, 
моделировании 

острых заболеваний 
сердечно-

сосудистой и 
легочной систем с 

физикальной 
фиксацией, 

пункции 
плевральной 

полости, 
эпидуральной 

пункции, 
трахеотомии, 

дефибриляции и 
записи ЭКГ, 

внутрикостных, 
внутривенных и 
иных методов 

введения 
лекарственных 

веществ, 
постановки клизм, 

катетеризации, 
фантомы для 

отработки 
первичных 

медицинских 
навыков, 

тренажеры для 
отработки 

реанимационных 
приемов, 3D-

Навык обеспечения 
свободной 
проходимости 
дыхательных путей. 
Навык обеспечения 
искусственной 
вентиляции легких. 
Навык непрямого 
массажа сердца: 
выбор точки для 
компрессии грудной 
клетки; 
прекардиальный удар; 
техника закрытого 
массажа сердца. 
Навык сочетания 
ИВЛ и массажа 
сердца при базовой 
реанимации. Умение 
выбора 
медикаментозной 
терапии при базовой 
реанимации 

Собеседова
ние по 
теме, 
демонстрац
ия 
практическ
ого навыка 
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Индекс Наименование 

дисциплин 
(модулей) и тем 

Тип и вид 
симулятора 

 

Формируемые 
профессиональные  
умения и навыки 

Контроль 

анатомический 
атлас 

 
ПК-5, ПК-6, 

ПК-12 
Общие принципы 
интенсивной терапии 
острой дыхательной 
недостаточности 
различного генеза 

Симуляторы 
«ВиртуМэн», 

«ВиртуШок» для 
сердечно-легочной 

реанимации и 
терапии 

неотложных 
состояний. Муляжи 

для отработки 
приемов непрямого 
массажа сердца и 

искусственной 
вентиляции легких 

с интубацией, 
моделировании 

острых заболеваний 
сердечно-

сосудистой и 
легочной систем с 

физикальной 
фиксацией, 

пункции 
плевральной 

полости, 
эпидуральной 

пункции, 
трахеотомии, 

дефибриляции и 
записи ЭКГ, 

внутрикостных, 
внутривенных и 
иных методов 

введения 
лекарственных 

веществ, 
постановки клизм, 

катетеризации, 
фантомы для 

отработки 
первичных 

медицинских 
навыков, 

тренажеры для 
отработки 

Навык обеспечения 
свободной 
проходимости 
дыхательных путей. 
Навык обеспечения 
искусственной 
вентиляции легких. 
Навык сочетания 
ИВЛ и массажа 
сердца при базовой 
реанимации. Умение 
выбора 
медикаментозной 
терапии при базовой 
реанимации 

Собеседова
ние по 
теме, 
демонстрац
ия 
практическ
ого навыка 
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Индекс Наименование 

дисциплин 
(модулей) и тем 

Тип и вид 
симулятора 

 

Формируемые 
профессиональные  
умения и навыки 

Контроль 

реанимационных 
приемов, 3D-

анатомический 
атлас. 

 
2. Специальные профессиональные умения и навыки - трудоемкость 2 ЗЕ (72часа) 

Раздел 1. Общие вопросы офтальмологии 
ПК-5, ПК-6 Клиническая 

рефракция 
Таблица для 

проверки остроты 
зрения (аппарат 

Рота), Набор 
стекол 

Навык проверки 
остроты зрения без 

коррекции и с 
коррекцией. Навык 

определения 
субъективной 

рефракции. 
Умение выработки 

индивидуальной 
тактики коррекции 

зрения 

Собеседова
ние по теме, 
демонстрац

ия 
практическо

го навыка 

ПК-5, ПК-6 Косоглазие Модель глаза с 
мышцами, 

синоптофор, 
разделитель полей 

зрения, 
программы по 

лечению 
амблиопии, 

ситуационные 
задания 

Навык 
определения угла 

косоглазия по 
Гиршбергу. Навык 
определения угла 

косоглазия на 
синоптофоре. 

Умение 
определения вида 

косоглазия. 
Умение выбора 
индивидуальной 
тактики лечения 

косоглазия 

Собеседова
ние по теме, 
демонстрац

ия 
практическо

го навыка 

ПК-5, ПК-6 Заболевания 
конъюнктивы, век 
и слезных органов 

Ситуационные 
задания, 

планшеты с 
фотографиями, 
офтальмоскоп 

Навык проведения 
наружного 

осмотра. Умение 
определения 
поражения 

конъюнктивы, век 
и слезных органов. 

Умение выбора 
индивидуальной 
тактики лечения 

Собеседова
ние по теме, 
демонстрац

ия 
практическо

го навыка 

ПК-5, ПК-6 Патология роговой 
оболочки и склеры 

ситуационные 
задания, 

планшеты с 
фотографиями, 
щелевая лампа 

Навык проведения 
наружного 
осмотра. 

 Навык проведения 
биомикроскопии 

Собеседова
ние по теме, 
демонстрац

ия 
практическо
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Индекс Наименование 

дисциплин 
(модулей) и тем 

Тип и вид 
симулятора 

 

Формируемые 
профессиональные  
умения и навыки 

Контроль 

наружной 
оболочки глаза. 

Умение 
определения 
поражения 

конъюнктивы, век 
и слезных органов. 

Умение выбора 
индивидуальной 
тактики лечения 

го навыка 

ПК-5, ПК-6 Патология 
внутриглазного 
давления 

Набор грузов для 
тонометрии по 
Маклакову, 
бесконтактный 
тонометр, 
проекционный 
периметр, щелевая 
лампа, 
ситуационные 
задания  

Навык измерения 
внутриглазного 

давления  
тонометром 
Маклакова, 

Навык измерения 
внутриглазного 

давления на 
бесконтактном 

тонометре,  
навык измерения 

границ полей 
зрения на 

проекционном 
периметре, 

навык проведения 
биомикроскопии 

радужной 
оболочки,  

навык непрямой 
офтальмоскопии 

зрительного нерва. 
 

Умение оценить 
наличие 

повышения 
внутриглазного 

давления, 
Умение выявить 

изменения 
радужной 
оболочки 

глаукомного 
характера, 

Умение 
определить вид и 
стадию развития 

Собеседова
ние по теме, 
демонстрац

ия 
практическо

го навыка 
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Индекс Наименование 

дисциплин 
(модулей) и тем 

Тип и вид 
симулятора 

 

Формируемые 
профессиональные  
умения и навыки 

Контроль 

глаукомы, 
Умение 

определить 
индивидуальную 
тактику лечения 

глаукомы 
 

Раздел 2. Частная офтальмология 
ПК-5, ПК-6 Патология 

сосудистой 
оболочки 

ситуационные 
задания, планшеты 
с фотографиями, 
щелевая лампа 

Навык проведения 
наружного 
осмотра. 
 Навык 

проведения 
биомикроскопии 

радужной 
оболочки глаза. 

Навык 
определения 

наличия 
цилиарной 

болезненности. 
Умение 

определения 
поражения 
сосудистой 

оболочки глаза. 
Умение выбора 
индивидуальной 
тактики лечения 

Собеседова
ние по теме, 
демонстрац

ия 
практическо
го навыка,  

ПК-5 Патология 
хрусталика и 
стекловидного тела 

ситуационные 
задания, планшеты 
с фотографиями, 
щелевая лампа, 
офтальмоскоп 

Навык проведения 
исследования в 

проходящем свете. 
 Навык 

проведения 
биомикроскопии 

хрусталика и 
стекловидного 

тела глаза.  
Умение 

определения 
поражения 

хрусталика и 
стекловидного 

тела.  
Умение выбора 

показаний к 
индивидуальной 

Собеседова
ние по 
 теме, 

демонстрац
ия 

практическо
го навыка 
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тактики лечения 

катаракты и 
патологии 

стекловидного 
тела 

ПК-5, ПК-6 Патология сетчатки 
и зрительного 
нерва  

атлас патологии 
глазного дна, 
планшеты с 

фотографиями, 
щелевая лампа, 
офтальмоскоп, 

высокодиоптрийн
ые линзы, линза 

Гольдмана, 
ситуационные 

задания 

Навык обратной 
офтальмоскопии 

глазного дна, 
Навык непрямой 
офтальмоскопии 

глазного дна. 
Навык 

биомикроскопии 
глазного дна с 

линзой Гольдмана. 
Умение 

определения 
поражения 
сетчатки и 

зрительного нерва.  
Умение выбора 

показаний к 
индивидуальной 
тактики лечения 

поражения 
сетчатки и 

зрительного нерва 

Собеседова
ние по теме, 
демонстрац

ия 
практическо

го навыка 
 

ПК-5, ПК-6, 
ПК-12 

Повреждения 
органа зрения 

Атлас 
повреждений 

органа зрения. 
Рентгенограммы. 
Протез-индикатор 
Комберга-Балтина. 

Шаблоны для 
расчета положения 
инородного тела в 
глазу. Планшеты с 

фотографиями, 
ситуационные 

задания 

Навык оказания  
первой врачебной 

помощи при 
ранениях глаз. 

Навык оказания  
первой врачебной 

помощи при 
ожогах глаз. 

Умение 
проведения 
диагностики 

повреждения глаза 
по обзорной 

рентгенографии 
орбит. 

Умение 
определения 
положения 

инородного тела 
по рентгенографии 
орбит с протезом-

индикатором 
Комберга-Балтина. 

Собеседова
ние по теме, 
демонстрац

ия 
практическо

го навыка 
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ПК-5, ПК-6 Неотложные 

состояния в 
офтальмологии 

Планшеты с 
фотографиями, 
ситуационные 

задания 

Навык 
диагностики 
неотложных 
состояний в 

офтальмологии. 
Умение 

определения 
тактики оказания 
первой врачебной 

и 
квалифицированно

й  
помощи при 
неотложных 
состояниях в 

офтальмологии 

Собеседова
ние по теме, 
демонстрац

ия 
практическо

го навыка 

 
 
6. Перечень вопросов к дифференцированному зачету 
 
 
1 выявить  глазную патологию и правильно оценить степень ее тяжести 
2 поставить предварительный диагноз распространенных глазных заболеваний и 

повреждений 
3 методика  осмотра всех отделов конъюнктивы, выворот верхнего века  
4 методика осмотра и пальпации области слезного мешка 
5 методика исследования офтальмотонуса пальпаторно 
6 метод бокового освещения для осмотра переднего отрезка глаза 
7 метод исследования прозрачности внутриглазных сред проходящим светом 
8 методика определения размеров, кривизны, чувствительности и целостности 

роговицы 
9 методика определения остроты зрения и цветового зрения у лиц разного возраста  
10 методика исследования поля зрения ориентировочно, на периметре и контрольным 

способом 
11 методика выявления и определения бинокулярного характера зрения ориентировочно 

и на приборах 
12 методика определения клинической рефракции субъективными способами 
13 оказать первую врачебную помощь и обеспечить необходимые меры по организации 

профилактики, лечения и реабилитации больных с различными заболеваниями и 
повреждениями органа зрения 

14 оказать первую врачебную помощь и принять решение о последующей врачебной 
тактике при воспалениях глаза 

15 оказать первую врачебную помощь и принять решение о последующей врачебной 
тактике при ожогах глаза 

16 оказать первую врачебную помощь и принять решение о последующей врачебной 
тактике при тупых и проникающих повреждениях глаза 

17 выявить связь общего патологического процесса в организме больного с 
заболеванием органа зрения и дать врачебные рекомендации 

18 выписать рецепт на очки при миопии, гиперметропии, пресбиопии, астигматизме 
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19 закапывать капли, закладывать мази в конъюнктивальную полость, промывать 

конъюнктивальную полость 
20 удалять поверхностные инородные тела с конъюнктивы и роговицы 
21 накладывать монокулярную и бинокулярную асептические повязки 
22 провести лечебный массаж слезного мешка 
23 Особенности медико-санитарного обеспечения при террористических актах: краткая 

характеристика террористических актов; особенности медико-санитарного 
обеспечения при террористических актах. 

24 Определение понятия специальной обработки, ее назначение. Виды специальной 
обработки. 

25 Медико-санитарное обеспечение при чрезвычайных ситуациях транспортного, 
взрыво- и пожароопасного характера: особенности организации и оказания 
медицинской помощи при взрывах и пожарах. 

 
 

7. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ 
Форма обучения: очная 

Название  
разделов и тем 

Вид самостоятельной работы  Объем 
в часах 

Форма  
контроля 

1.Основы организации 
противоэпидемических 
мероприятий и зашиты 
населения в очагах ЧС 

отработка практических 
навыков 

6 Проверка 
выполнения 
практического 
навыка 

2. Алгоритм действий при 
сердечно-легочной 
реанимации при внезапной 
остановке кровообращения 

отработка практических 
навыков 

6 Проверка 
выполнения 
практического 
навыка 

3. Общие принципы 
интенсивной терапии 
острой дыхательной 
недостаточности 
различного генеза. 
Неотложные состояния 

Отработка практических 
навыков  

6 Проверка 
выполнения 
практического 
навыка 

4. Укрепление здоровья 
населения и формирование 
здорового образа жизни 

отработка практических 
навыков 

6 Проверка 
выполнения 
практического 
навыка 

5.Общие вопросы 
офтальмологии 

Отработка практических 
навыков 

6 Проверка 
выполнения 
практического 
навыка 

6. Частная офтальмология Отработка практических 
навыков 

6 Проверка 
выполнения 
практического 
навыка 
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